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1. OPĆENITO 

Ovaj pravilnik se temelji na Zakonu o sportu te po sportskom pravilniku 

Međunarodne federacije američkog nogometa(IFAF), te pravilniku za 

natjecanja u flag football verziji američkog nogometa od strane iste 

organizacije. 

Ova pravila sporta su temeljena na nepisanom zakonu poštenja u sportu. Ovo 

treba uzeti u obzir prilikom primjene i interpretacije. 

Ova pravila obvezuju klubove članove ovog natjecanja te su važeća na svim 

njenim natjecanjima.  

Povjerenik/ci lige, te članovi uprave Saveza, koji se sastoje od izabranih 

predstavnika iz pojedinih klubova članova Saveza, mogu odlučiti o promjeni i 

dopuni pravila kao i principu odigravanja sportskih događanja. 

Hrvatski Savez Američkog Nogometa u svim svojim natjecanjima za sve svoje 

natjecatelje podliježe svim World Anti Doping Agency (WADA) antidoping 

propisima. 
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2. CEREMONIJAL 

2.1. Zastave na svim natjecanjima lige 

Na svim natjecanjima HFFL-e mora biti izvješena zastava Republike Hrvatske 

2.2. Himna 

Na početku otvaranja te predstavljanja klubova svira se državna himna 

2.3. Tehnička oprema 

Natjecanja flag football lige moraju se održavati na terenima potrebnih 

dimenzija, kao što je propisano u IFAF pravilniku, kao i određenim podlogama. 

Dozvoljene podloge su: 

a) trava 

b) umjetna trava 

Organizator natjecanja dužan je osigurati i svlačionice za sve ekipe. 

Za održavanje domaćinstva predlaže se prijava javnog okupljanja lokalnoj 

postaji MUP-a, te imenovanje redara (iz vlastitih redova što može biti svaka 

punoljetna osoba ili unajmljivanje zaštitarske službe) kako bi se osigurali od 

potencijalnih neprilika. Ovi uvjeti nisu obvezni, ali se strogo predlažu, jer u 

slučaju problema, odgovornost snosi organizator. 

Za održati domaćinstvo lige potrebno je imati: 

a) 2 redara iz vlastitih redova ili zaštitarska služba (ovo je obavezno ukoliko se 

događaj prijavio lokalnoj postaji MUP-a) 

b) oprema za pružanje prve pomoći ili nadležne osobe  

c) zapisnički stol na kojem pronalazimo dovoljan broj zapisnika i kemijskih 

olovaka za ispunjavanje 

d) ozvučenje 

e) semafor za prikaz rezultata (ručni ili digitalni) 

f) dvije štoperice ili dva uređaja za mjerenje vremena, gdje će jedan imati glavni 

sudac, a drugi osoba za zapisničkim stolom 

g) zviždaljke 
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h) dresove za suce 

i) opremu za označavanje terena (piloni, čunjevi) te ocrtan teren po propisanim 

dimenzijama (ukoliko najmodavac terena ne dopušta bojanje linija, predlaže se 

označavanje linija sa ljepljivim trakama) 

j) kvalitetne fotografije i video materijal nakon održanog turnira (najkasnije u 

roku 5 dana) 
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3. PROVOĐENJE NATJECANJA 

3.1. Sportska godina 

Sportska godina počinje prvim turnirom u sklopu lige te završava finalnim 

turnirom (FINAL FOUR). Ukoliko je natjecanje propisano drugačije, sportska 

godina počinje prvim turnirom a završava regularnim dijelom sezone (ligaško 

natjecanje) ili drugim dogovorenim načinom. 

3.2. Dobne kategorije natjecanja 

Donja granica za nastupanje u HFFL-i je 12 godina, a gornje granice nema 

3.3. Osobe zadužene za organizacijske i sudačke dužnosti 

Osobe zadužene za suđenje moraju biti prijavljene povjereniku natjecanja prije 

početka natjecanja. Osobe zadužene za organizaciju biti će najavljene kao 

službene osobe u rosteru lige koji se prijavljuje povjereniku natjecanja. Ukoliko 

je skup prijavljen policiji, redari će biti osobe navedene u prijavi. 

3.4. Početak utakmice, početak satnice, zagrijavanje timova, predstavljanje 

a) Predstavljanje timova se može učiniti prije ili nakon himne, ili prije prve 

utakmice svakog tima, sa imenom kluba te imenom svakog igrača pojedinačno, 

koji je prijavljen rosteru za taj turnir 

b) Zagrijavanje se održava na prostoru definiranom od strane organizatora. U 

slučaju kako isti nije predviđen dozvoljeno je zagrijavanje provesti na terenu. 

c) Početak utakmice/satnice započinje zviždukom glavnog suca prve utakmice 

na turniru 
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4. EKIPNA NATJECANJA 

4.1. Broj natjecatelja u ekipi 

Broj natjecatelja nije ograničen, a prijavljuje se Full-team rosterom (L2) koji 

prijavljujete povjereniku natjecanja 

4.1.1. Najmanji potreban i najveći broj natjecatelja po utakmici* 

Minimalni i maksimalni broj natjecatelja po utakmici je reguliran važećim IFAF 

pravilnikom. 

4.2. Izmjena sastava 

Izmjena sastava dozvoljena je dopunjavanjem Full-team rostera (L2) isključivo 

između natjecanja, te je potrebno javiti promjenu rostera povjereniku najmanje 

5 dana prije turnira 
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5. POJEDINAČNE IGRAČKE OBVEZE 

5.1. Uvjeti nastupa igrača 

Za nastup u određenoj dobnoj kategoriji presudno je godište igrača koje je 

sadržano u sportskoj godini. Klasifikacija dobnih kategorija nalazi se u točki 3.2. 

5.2. Dozvola za nastup 

Igraču je dozvoljen nastup ako je prethodno prijavljen u roku na Full team 

rosteru (L2). Igrač također mora ispuniti uvjete iz točke 5.3.1. 

5.3. Sportska nacionalnost i promjena kluba 

5.3.1. Državljanstvo igrača koji sudjeluje u natjecanju 

Igraču je dozvoljeno nastupati bez obzira na nacionalnost, ukoliko je u roku 

prijavljen na Full team rosteru (L2) te ako posjeduje identifikacijski dokument. 

5.3.2. Promjena kluba 

Promjena kluba NIJE DOZVOLJENA unutar sportske godine 

5.4. Igrački dres i ostala oprema 

5.4.1. Izgled igračkog dresa i ostale opreme 

Da bi imali mogućnost nastupanja u HFFL-i, igrači moraju nastupati u igračkoj 

odjeći ekipe koju predstavlja a ona se mora sastojati od: 

a) klupskog dresa (jednakog ostalim igračima) 

b) kratkih hlačica bez džepova (jednakih ostalim igračima) 

c) čarapa 

d) sportskih tenisica ili kopački (isključivo sa gumenim čepovima) 

Izgled i boja sportske i igračke odjeće ne podliježe nikakvim propisima, igrači se 

mogu koristiti svom dodatnom opremom koja ne ometa čupanje zastavica 

(tajice, biciklističke hlačice, majice ispod dresa i sl.) koje su sastavni dio osnovne 

sportske odjeće i iste su ili slične boje kao dresa za nastup. 

Na klupskom dresu mora se nalaziti grb ili ime kluba. 

Na dresu se mora jasno vidjeti broj igrača kako bi se vodio zapisnik. 
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Na sportskoj odjeći kluba dozvoljeno je imati reklame kao što je propisano u 

članku 5.4.2. 

5.4.2. Reklame 

Reklama može biti tiskana na sportskoj odjeći. Reklamiranje alkohola (uz 

iznimku piva), droge i duhanskih proizvoda nije dozvoljeno. Reklama ne smije 

vrijeđati sportske ili opće morale. 
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6. DISCIPLINSKI PRAVILNIK 

6.1. Opis pravilnika 

Disciplinski pravilnik Hrvatskog saveza američkog nogometa (u daljnjem tekstu: 

Savez) propisuje mjere i postupak za kažnjavanje članova saveza (klubovi, 

djelatnike klubova, igrača te službene osobe saveza i klubova) koji prekrše 

odredbe Statuta i ostalih normativnih akata saveza ili na neki drugi način štete 

ugledu sporta i saveza. 

6.2. Svrha pravilnika 

Svrha disciplinskog odnosno stegovnog kažnjavanja je: 

▪ PREVENTIVNA – spriječiti članove Saveza da čine prekršaje 

▪ ODGOJNA – utjecati na savjest počinitelja prekršaja da shvate 

neprihvatljivost neprimjerenog ponašanja u atletskom sportu. 

6.3. Disciplinski postupak 

Disciplinski postupak se može pokrenuti protiv članova Saveza uključujući 

djelatnike i predstavnike klubova, djelatnike i predstavnike Saveza te igrače. 

6.4. Prekršaji 

1. Poticanje i pomaganje pri izvršenju prekršaja je kažnjivo, jednako kao i samo 

izvršenje prekršaja 

2. Pokušaj izvršenja prekršaja kažnjava se blaže od izvršenja prekršaja 

3. Ukoliko netko izvrši više prekršaja, za svaki se prekršaj posebno utvrđuje 

visina kazne i izriče se jedinstvena kazna koja ne može biti dvostruko veća od 

najteže utvrđene kazne. 

6.5. Odgovornost 

Nepoznavanje Statuta i ostalih normativnih akata uključujući ovaj pravilnik 

nikoga ne opravdava. 

6.6. Izricanje donesene kazne 

1. Kod izricanja kazne, uzimaju se u obzir sve okolnosti koje utječu na 

smanjenje (olakotne okolnosti) i povećanje kazne (otegotne okolnosti), osobito 

težina učinjenog prekršaja i njegove posljedice, stupanj odgovornosti 
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prekršitelja, pobude iz kojih je prekršaj učinjen, ranije ponašanje prekršitelja i 

njegovo držanje poslije učinjenog prekršaja. 

2. Prekršaj počinjen na međunarodnom natjecanju koje je održano u zemlji ili 

inozemstvu, uvijek predstavlja otegotnu okolnost. 

3. Ukoliko je prekršitelj mlađe uzrasne skupine, posebnu pažnju treba usmjeriti 

na pitanje olakotnih okolnosti. 

6.7. Oblici kazne 

Disciplinske kazne za članove i predstavnike Saveza su kao i za natjecatelje i 

predstavnike članica saveza: 

▪ Opomene 

▪ Novčane kazne (vidi dodatak A) 

▪ Isključenje 

6.8. Disciplinska tijela (komisija) 

Disciplinska tijela saveza, koja čine disciplinsku komisiju su: 

1. Glavni povjerenik natjecanja 

2. Članovi uprave Saveza 

6.9. Disciplinski postupak 

Disciplinski postupak može se pokrenuti: 

▪ Na temelju zahtjeva tijela ili člana nekog tijela kluba ili Saveza 

▪ Na temelju zahtjeva oštećenog 

Disciplinsko tijelo obavezno je pokrenuti postupak uvijek, ako je izvršen neki od 

prekršaja predviđen ovim Pravilnikom. 

Disciplinski postupak se mora pokrenuti u roku od sedam dana po primitku 

prijave i o tome obavijestiti počinitelja prekršaja u pisanoj formi. 

Disciplinski postupak u prvom stupnju mora biti završen u roku od šezdeset 

dana, računajući od dana zaprimanja prijave. 

Ukoliko u tom roku disciplinski postupak ne bude završen smatra se 

obustavljenim, a podnositelj prijave ima pravo izjaviti žalbu. 
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U disciplinskom postupku saslušavaju se počinitelj prekršaja i svjedoci ako to 

slučaj zahtijeva te se pregledava snimka utakmice. 

Kada disciplinska komisija utvrdi da nema osnove za pokretanje stegovnog 

postupka, donosi odluku o odbacivanju prijave i o tome, uz obrazloženje, u 

pisanom obliku, izvješćuje podnositelja prijave. 

Protiv odluke o odbacivanju prijave podnositelj prijave ima pravo žalbe. 

6.10. Odluka komisije 

U odluci Disciplinske komisije mora se navesti opis prekršaja, prekršitelj, kazna, 

dan od kojeg počinje teći kazna i obrazloženje odluke. 

Disciplinska komisija dužna je dostaviti odluku o kazni u pisanom obliku 

počinitelju prekršaja u roku od petnaest dana od izricanja kazne, kao i 

podnositelju prijave. 

Kazna ne može teći prije dostavljanja odluke. 
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7. KRŠENJE PROPISA, NESPORTSKO PONAŠANJE, PRIGOVORI 

7.1. Sankcioniranje 

Sva kršenja sportskih pravila ili sportskog ponašanja se kažnjavaju. Kazne se 

izriču nakon počinjenog prekršaja uz obrazloženje povjerenika o počinjenom 

prekršaju i ovisno o okolnostima počinjenog prekršaja. Ukoliko se kazna smatra 

podložnom za zabranu nastupanja igraču ili klubu, odluku će donijeti 

disciplinska komisija, nakon uvida u izjave svjedoka/sudaca/povjerenika ili 

članova uprave koji su bili nazočni incidentu te samih igrača/trenera ili bilo 

kojih drugih mogućih sudionika incidenta. 

7.1.1. Sankcioniranje klubova 

Sankcioniranje klubova može se izvršiti ako klub izvrši povredu pravila i 

sportskog ponašanja, ili osoba zadužena za njegovo predstavljanje. Ukoliko 

klubovi ne ispune uvjete za nastupanje u ispravnoj opremi ili ne prijave igrača 

koji je nastupao, mogu biti kažnjeni. 

7.1.2. Sankcioniranje igrača 

Sankcioniranje igrača može se izvršiti ako uzastopno počini kršenje pravila ili 

sportskog ponašanja općenito, kao i pravila unutar nastupa propisana po IFAF 

pravilima kao što je „nesportsko ponašanje“ ili „personal foul“.  

7.2. Opis kršenja pravila 

Na natjecanjima se mogu dogoditi sljedeća kršenja pravila: 

a) Povreda Statuta i drugih normativnih akata kluba, 

b) Nesportsko ponašanje na natjecanjima i uopće, 

c) Vrijeđanje članova i tijela Saveza (povjerenika, sudaca, članova odbora…), 

članova i djelatnika klubova (trenera, igrača…) te vrijeđanje općenito 

d) Neposlušnost prema tijelima Saveza i tijelima klubova 

e) Neopravdano napuštanje nastupa na natjecanjima 

f) Odbijanje primitka osvojenog odličja 

g) Nepoštivanje pravilnika odnosno odluka tijela Saveza, 

h) Neovlašteno i zlonamjerno istupanje u medijima 

i) Zlouporaba imovine u svezi sa prekršajem u financijsko – materijalnim 

poslovima 
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j) Svaka radnja koja može škoditi ugledu Saveza, klubova, reprezentacije i 

općenito sporta 

k) Prijestup preko linije igračkog prostora, osim u slučaju sudačkog ili 

trenerskog time-outa, ili u izvanrednim okolnostima 

l) Prigovaranje sucima i povjerenicima 

m) Netočno vođenje zapisnika ili nepoštivanje propisa tehničke opreme 

n)  Ne pridržavanje pravila iz pravilnika HFFL i propisa iz IFAF pravila poput 

dimenzija terena, igračke opreme i sl. 

7.2.1. Nesportsko ponašanje 

a) Ako tim ili igrač ne započne s igrom ili ne nastavi s igrom nakon znaka 

glavnog suca 

b) Nepriznavanje odluke suca 

c) Ometanje protivnika 

d) Glasan razgovor, pjevanje, plakanje i slični događaji s namjerom da se 

ometa protivnik 

e) Rasprava s gledateljima 

f) Vrijeđanje suca, sportskih dužnosnika ili gledatelja 

Ukoliko dođe do grubog nesportskog ponašanja ili neprimjerenog ponašanja, 

kao i ponavljanja prekršaja, sudac ima pravo izreći isključenje igrača s utakmice 

ili cijelog turnira. 

Prekršaji od k) do m) ne kažnjavaju se tijekom zagrijavanja ili van igre 

7.3. Žalbe 

7.3.1. Vrste žalbi 

Žalbe se dijele u tri skupine: 

a) prigovor na nepravilnosti tijekom samog natjecanja 

b) žalbe na pravo nastupa igrača 

c) žalbe na postignuti rezultat i ostvareni poredak 
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7.3.1.1. Prigovor na nepravilnosti tijekom samog natjecanja 

Prigovor može podnijeti predstavnik ekipe. 

Na pojedinačnom natjecanju, prigovor mogu podnijeti trener ili kapetani. 

Prigovor rješava na licu mjesta glavni sudac u suglasnosti sa povjerenikom 

natjecanja i njegova je odluka konačna. U vremenu rješavanja prigovora 

prekida se natjecanje. 

7.3.1.2. Žalbe na pravo nastupa igrača 

Žalbe na pravo nastupa igrača zasnivaju se na opravdanoj sumnji da prijava nije  

pravovaljana, da igrač ne ispunjava odredbe za pravo nastupa. 

7.3.1.3. Žalbe na postignuti rezultat i ostvareni poredak 

Žalbe na postignuti rezultat i ostvareni poredak zasnivaju se na opravdanoj 

sumnji da ekipa ili igrač nisu pravovaljano ostvarili poredak na prvenstvu ili na 

okolnosti pod kojima je taj rezultat postignut. 

7.3.2. Rok za žalbe 

Žalbe iz prethodnih članaka prijavljuju se glavnom povjereniku natjecanja u 

roku od 48 sati od nastanka spora pisanim putem na mail Saveza. 

Rješenje žalbe će donijeti disciplinska komisija. 

7.4. Zabrana nastupa 

7.4.1. Zabrana nastupa klubovima 

Klub koji nije ispunio sve preuzete obveze po ovom pravilniku može se kazniti 

zabranom nastupa (kasni ili ne prijavljeni Full team roster, ne poštivanje 

odredbi domaćinstva u točki 2.3. i slično) 

7.4.2. Zabrana nastupa igračima 

Igrač koji na nekom od nastupa dobije dvije kazne za nesportsko ponašanje 

dobiva kaznu jedne utakmice. 

Povjerenik natjecanja može igraču dodijeliti zabranu nastupa najviše do tri 

utakmice, a ukoliko je počinio veći prekršaj, disciplinska komisija može 

pokrenuti disciplinski postupak te odrediti ili ne kaznu većih razmjera ili 

isključivanje s natjecanja. 
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Igrač može dobiti kaznu zabrane zbog nepoštivanja odluka disciplinske komisije 

HFFL-e. 

8. ZAVRŠNE ODREDBE 

Sva tumačenja ovog pravilnika daju povjerenici i disciplinska komisija. 

Ovaj pravilnik stupa na snagu i primjenjuje se danom donošenja. 

 

 

 

Predsjednik saveza 

 

____________________ 

Dino Dozan  

 

      

U Dubrovniku, 10. veljače 2022. 
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DODATAK A 

KAZNE 
(Trenutne kazne ne isključuju daljnje disciplinarne akcije ili kažnjavanja)  

 

• Isključivanje igrača, trenera, službene osobe ili ostalih članova momčadi  
uz podnesak isključenja 

34 € 

• Nedostatak: 

• Tehnička oprema terena (točka 2.3.) 

• Oprema igrača (po igraču)  
- maksimum po momčadi 

• Sudaca na službenim turniru (po sucu)   

• Administrativni nedostaci 

- 
13 €  

7 € 
35 € 

7 € 
13 € 

• Igranje utakmica bez odobrenja saveza 67 € 

• Neuspješno završavanje službenih obaveza  (npr. Ispit za suce, 
licenciranje trenera, razne obavezne klinike, skupštine itd.) – po slučaju 

 
27 € 

• Korištenje nelicenciranih igrača  
- maksimum po utakmici  
- dodatna moguća kazna  

34 € 
340 € 

Poraz u spornoj 
utakmici 

• Prijetnje igračima, sucima ili drugim službenim osobama  34 € 

• Fizički napad igrača, službenih osoba ili trenera na igrače ili službene 
osobe druge momčadi, suce, gledatelje itd.  

 
270 € 

• Prekid utakmice (vlastitom krivnjom ili neautorizirano) 67 € 

• Otkazivanje utakmice nakon zadanog roka (u slučaju neplaćanja kazne 
do sljedeće službene utakmice/turnira stupa na snagu Otkazivanje 
nastupa u natjecanju) 

• Otkazivanje nastupa u natjecanju 

 
 

40 € 
Cijeli iznos kotizacije 

• Dopinški prekršaji (po slučaju)  67 € 

• Zakašnjelo plaćanje po slučaju uz obavijest (ne više od jednom 
mjesečno) za kazne, naknade, depozite, kotizacije itd. – ovo nije potpuni 
popis) 

10% kazne ili naknade, 
a  maksimum 34 € 

• Krivo ispunjeno, zakašnjelo ili zaboravljeno predavanje :  

• L2 obrazac (roster igrača) 

• Zakašnjelo licenciranje (po igraču koji nije na obrascu L2)  

- 
13 € 

3 € 
 

• Zakašnjelo ili zaboravljeno objavljivanje fotografija i videa 
utakmica/turnira (po danu zakašnjenja) 

7 €  

 

 

 


